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22.Sachsisches Tireffen zur
Suchtpravention

GAD-S

Sven Kaanen, FA f. Psychiatrie/Psychotherapie,
Suchtmedizin

Chefarzt der Rehabilitationsklinik flir Suchtmedizin am
Asklepios-Fachklinikum Wiesen




2012 wurden 75 kg Crystal pelizeliichrsichergestellt=rs6i6
AnStIeg gegenUber 2011 (Prasident desrBundeskyiminalamtessnzielke)

Zahi der Erstauffalligen venr 16935 aui 2556 GEStIECERN " Enstimals
tuber Zahl der’ Heroinaufiialligen

(Prasident des Bundeskriminalamtes J.Zielke)

Zahl der Erstkonsumenten seit 2003 i Bayernl Verzenniaecht;
20 % aller Drogenaufgrifie 2011

(J. Herrmann,_Innenminister Bayern)

50 % derKlienten inf SBB inf Sachsen imi Bereich deriliegalen
Drogen,~ Suchtproblematik im Zusammenhang mit Crystal

(Bericht der Suchtkrankenhilfe in Sachsen 2012)

Zahl der Crystalkonsumenten seit 2007 um 16351 %) gesticgen

(Bundesdrogenbeauftragte der Bundesregierung M. Dyckmanns)

Beratungen von Crystal-Konsumenten ini Sachsen seit 2007 um
285 O/O geStIegen (Diakonie Sachsen)
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+ Erstmals 1896 dukrchrNagaiFsyathetisient
- Strukturaufkiarung EpREarin

+ 1934 In Temmlerwerken
nachsynthetisiert - abr 1958 als

L Pervetin®™ auf dem: Markt

+ 1939/40 ,Panzerschokolade, Eliegersalz,
Herrmann-Goring-Pillen®

(04-06/40 35 Mill. Thl. fiir Wehrmacht)




+ |, Contil (Relchsgesundnecsitinrer) 9205
,Dass das MittelfeinmalgegentMicigket
beil einem Hochleistungsilleger, derneeEh
ZWel Stunden fliegen muss, angewencet

werden darf, 1st Fichtig. Es dari-abes
nicht-angewendet wWerden: Del jedenmn
Ermidungszustand, der nur durchr Schla;
ausgedlichen werden kann. [Dass musste
den deutschen Arzten doch ochnge
weiteres einleuchten....”




+ 1941 durchidas Reichsopllmaesetz micht
menr frel Verkauiiich

+ A.Hitler seit mindestens, 1943
pervetinabRangigl « « & vesner 2010

+ Im Militar bis 1990 (1) welternim
zugelassenes Mittel im Kamplielnsaiz

+ Illegaler Einsatz imi Sport (Jupp: Elzer -
erster Profisportler, der' 1968 duleh
Pervetin zu Tode kam) (Andre Agassie bis
1997)...




WiktURESENbii

+ Orall S0 min

+ Nasal (Sniefien): 1-5min

+ Inhalieren (,Blechelns)s 0,51 min
+ .v.-Konsum: 0, 5-1" min

>Wirkdauer von; 30 min: Bis ZU elfigen
Stunden




PHENEKGI0EISEIE
WiKURGSINECIEISIIIERE

+ vermehnrte Freisetzung VonRrDopaimin

+ WiederaufnanmeneEmimuneVoRrDepEIligy
Serotonin und Noradrenaiiin
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+ Sensitivierung des D2-Rezepors) =

N




| afeld n) 2lnldn) Zusiznid varsaizt, der) er
ansenstERFRURIRNERERSIEGDIICIHES
SitUationERRERligii

+ Alles, was nicht lebensnetwenadiarist, Wikt
unterdrickt - Mudigkeit, Hunger, Durst, =
Schmerzempfinden

+ Vigilanz, Konzentrationsfahigkeit,
Aufmerksamkeit, Aggressivitat,
Gewaltbereitschaft und Selbstbewuisstsein
erhoht, Grolsenideen, Urteilsvermogen
erniedrigt, sexuelle Erregbarkeit erhoht




+ Halluzinationen (taktile, akustische u.a.),
abnormes Beziehungs- und
Bedeutungserleben, Wahnerleben mit
Bedrohungscharakter, formale
Denkstorungen

..




+ Oft bereits
abklingene
Gefituhl Bec
und Mddig

R2Ch! EFStikeRSUMNAECH
er Wirkungl UnangeReERmES
rUckender Abgeschlagenineit

keit, Gefuhl des Nachlassens

geistiger Fahigkeiten und" Elexipilitat;
Schlafideutlich erschwert

>-Sehr schnelle Entwickiting elRer
psychischen Abhangigkeit




INteXIkalieRER

+ Absoluter medizinischeriNotiizll

+ Ausgepragte Erregungszustande;, Angstzustancdermit
paranoid-halluzinatorischer bzw: maniferm-aearessIVEr:
Symptomatik, Verwirrtheit, Halluzinatienen: (Galktil,
akustisch u.a.), stereotype Verhaltensmuster! Feh:200s)

lebensbedrohliche korperliche Sympteomaitik (karaiale
Arrhythmien, Herzinfarkte, hypertensive; Krisen,
Hyperthermie, Hirnblutungen, Rhabdoemyolyse,
neurotoxische Hirnschaden.....)




ENZUGSSYMPICIMEY

Hyperarousal-Faktor - Craving, Agitation, Alptraume

Vegetativer Faktor - verminderte Energie,
Appetitssteigerung, vermehrtes Schlafbedurfnis

Angstfaktor - vermehrte Angstlichkeit, Anhedonie und
Bewegungsarmut

(kein Unterschied zu Kokainentzugssyndrom)

Depressive Grundstimmung, Auftreten suizidaler Ideen und
Suizidhandlungen

Verstarktes Auftreten von Craving bei substanzassoziierten
Stimuli (Weiss et. Al 2001)

2 Tage bis 2 Wochen




E2nEiISUGEN=CIgERY

+ Deutliche Leistungsverminderung BEVERSIER
LLernaufgaben;, StertuRgeEn DEINMOLOKISCHER
Fahigkeiten e e

+ Auch nach 12 Monaten ADStinEnz
Einschrankungen: kegnitiver FURktienen

(Volkow et al 2003)

+ Personlichkeitsabwanditung (Emotionale
Verflachung, vermenrtes Aggressionspotential)
Impulskontrollstorungen, EinschrankUngen der:
Kritikfahigkeit...)

+ Deutliche Einschrankungen des psychoesezialen
Funktionsniveaus




+ Bel vulnerablent PErsonlichikelten
Entwicklungl ven: Psychesentune
Wahnstorungen: — FHalfigkeit
abhangig ven PDaler despKeRSUImIS

und Konsumintensitat ..o

+Anhaltende depressive Storungen




ndirekier =eigen

+ Bejl Kindern: Crystal-kensuimiereneer:

MUtter: gestorterhag-INacht=
Rhythmus, erhohte EmpliRdaiichkeit

gegen Umgebungsrelze, gestorte

Feinmotorik, Konzentratlons und
Aufmerksamkeltstorungen
Hyperaktivitat, Storungen

der Sozialisation




Danke fur die Autmerksamkert!
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'YOU'LL NEVER WORRY ARGUES S & o
LIPSTICK ON YOUR TEETH AGAINGS' 8 |




